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①小牛田駅＆陸羽東線で
楽しむ！
鉄道満喫ツアー



・転車台を活用し、地域の宝を維持したい！

レールバイクを提案

<その１>
レールバイク運転＆転車台操作体験



現役の駅でレールバイクは可能？

→くりはら田園鉄道公園の方々にインタビュー

「速度やコースなど、

安全に気をつければ可能

ではないか？」



レールバイクのコースの案

・側線と転車台を使用する

・転車台でレールバイクの方向転換をする
このあたりに乗り場を作る 赤で示した線路はあまり使われないため、これを活用

（１・２番線ホーム）

転車
台

駅舎



SL：小牛田公園に保存されているC11形を移設

客車：売却されているものを使用

<その２>

SLと客車を使った 食

堂車風レストラン



レストランを設置するメリット

・地域の観光活性化につながる

・地元のSLを使うことで、地域の資源の発掘につながる

・若い人は新鮮さ、それ以上の人は懐かしさを感じられ る

・美里町の郷土料理などを提供すれば、地域の魅力や 特

産物も伝えることができる



行程（1日目の昼）

レールバイク体験後、列車に乗って鳴子温泉へ

入浴・夕食の後、列車で小牛田に戻る

<その３>
仙台車両センター 小牛田派出所

お泊り＆夜間撮影会



行程（１日目の夜、２日目）

（夜）鳴子温泉から乗ってきた列車でそのまま
車両基地に入る

夜間撮影会後そのまま車内で宿泊

（朝）・車両の点検作業の見学
・キハ110系の運転体験

回送列車で小牛田駅へ戻る



びゅうコースター風っこ

宿泊する車両の案

○小牛田に所属する車両

・オリジナリティがある

○トロッコ車両

・風が通るためキャンプ風になる



この企画を行うメリット

この企画をやる

・車両基地を身近に感じてもらえる

・駅弁（夕食または朝食）、お饅頭（お土産）など を追加

すれば、グルメのPRにもなる



<番外> 臨時快速列車（仙台〜小牛田）

→臨時用の列車（SATONO）と仙石東北ラインを

連結！！

仙石
（自由）

仙台方小牛田方

SATONO SATONO
（指定） （指定）

仙石 仙石
（自由） （自由）



・同じような連結の例

小海線全線開通80周年号（長野県）

RESORT HYBRID

RBふるさと RBふるさと

HYBRID

HB-E200



②太宰治＆
宮沢賢治
堪能ツアー



宮沢賢治と美里町の関わり

・昭和６年に５回以上、小牛田の斎藤報恩会館と 小

牛田肥料会社を訪問

・人生最後の旅行で小牛田を経由

小牛田農林高校に

隣接して建設



太宰治と小牛田駅の関わり

次のようなエピソードがある。

〜〜昭和初期、青森県に向かっていた太宰治。

途中、小牛田から先の列車がなくなって

しまった。

仕方がないので、小牛田で一晩過ごし、

次の日、列車に乗った。〜〜



賢治号（宮沢賢治ファン向け）

花巻駅に集合
→車内で、賢治が好きだったシューベルトやベー ト
ーベン、シューマンの曲を聴く

・賢治の足跡をたどる
・詩をつくり、良い作品を表彰

臨時列車で小牛田駅へ



太宰号（太宰治ファン向け）（１日目）

太宰と同じように小牛田駅構内に宿泊

→みどりの窓口跡を使用

→東北ゆかりの作家の作品を読んで楽しんでも らう



太宰号（２日目）

おにぎり、蒸しパン（朝食）を食べながら、太宰治が小牛田駅に
いたときの気分を味わう

↓

団体列車を小牛田駅から陸羽東線、奥羽本線、五能線経由で
五所川原駅まで運行（太宰の乗車経路）

→車中で短編小説を書いてもらう

→朗読を聞きながら、実際に太宰が辿ったルートを北上して
津軽鉄道の「太宰列車」を目指す



③rikuzen-rogaining



rikuzen-rogaining

外国人観光客誘客→宮城県の施策

県内外の観光客

修学旅行生

外国人観光客はコロナ禍を

除き増加傾向

（参考：宮城県）

「防災と復興、地域づくり」について学ぶ



ロゲイニングとは？

地図をもとに時間内にチェックポイントを回り、得点を集めるスポーツ

他地域では観光客が楽しむ「観光ロゲイニング」も実施。

観光ロゲイニングでは、チェックポイントをまわった証拠として写真を撮影

rikuzen-rogaining



rikuzen-rogaining
3路線の乗り入れる小牛田駅を出発点として、陸前エリアの魅力を

巡る大会を開催！

移動手段は公共交通機関のみ

上位者には地域の特産品のプレゼント



巡る場所の例

陸羽東線系統...

↳なる温泉

東北本線系統...

↳

石巻・気仙沼線系統...大谷海岸、女川、南三陸さんさん商店街等

↳震災遺構を



④ファンサイト「まちこの部屋」の立ち上げ

●小牛田駅は各方面から沢山の人が集まり、各方面に散って行

く場所

●この地域の方々に加え、旅行者が一息つける連接点

美里町HPより



思いをデジタルで後世に残し、交流地点としてより発

展させる。

駅ノートのデジタル版のようなファンサイトを立ち上げる。

→キャラクターの名前にちなみ「まちこの部屋」 と名付

ける。



ご縁を頂戴し

ありがとうございました！
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